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Tutkimuksen toteutus
/sanastokysely
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• Sanastokyselyn tiedonkeruu toteutettiin online-kyselynä Bilendi Oy:n ylläpitämässä M3 Panelissa 29.3-

2.4.2023.

• Tutkimuksen kohderyhmä oli 18-75-vuotiaat suomalaiset ja kyselyyn vastasi 1000 suomalaista. Otos 

kiintiöitiin kansallisesti edustavaksi sukupuolen, iän ja asuinalueen mukaan.
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Aineiston rakenne
/sanastokysely

Sukupuoli
Mies   50 %
Nainen   50 %

Ikä (vuotta)
18 - 24   11 %
25 - 34   18 %
35 - 44   18 %
45 - 54   17 %
55 - 64   18 %
65 - 75   19 %

Elämäntilanne
Asuu kotona vanhempien kanssa   3 %
Asuu yksin   38 %
Asuu kaksin puolison kanssa 35 % 
Asuu puolison ja lasten kanssa 19 %
Yksinhuoltaja     4 %
Muu perhemuoto    2 %

Asuinalue
Itä – Östra län  10 %
Etelä – Södra län  44 % 
Länsi – Västra län  34 %
Oulun – Lapin – Uleåborgs län 12 %

Asumismuoto
Kerrostalo   47 %
Rivi- tai paritalo  20 %
Omakoti- tai erillistalo  33 %
Jokin muu     1 % 

Ammattiryhmä 
Työntekijä   30 %
Ylempi toimihenkilö  10 %
Muu toimihenkilö    9 %
Johtava asema    2 %
Itsenäinen yrittäjä    3 %
Eläkeläinen   27 %
Opiskelija   10 % 
Kotiäiti/-isä     1 % 
Maanviljelijä/alkutuotanto    0 %
Työtön työnhakija    7 % 
Muu     2 %

Talouden vuositulot (brutto)

Alle 20.000 €   19 %
20.001 - 35.000 €  17 %
35.001-50.000 €  18 %
50.001-75.000 €  14 %
75.001-100.000 €  10 %
Yli 100.000 €     6 %
En tiedä/en halua kertoa  15 %

Asuinpaikka
Pohjois-Suomi  12 %
Keski-Suomi     5 %
Itä-Suomi   10 %
Länsi-Suomi   29 %
Etelä-Suomi   21 %
Uusimaa   24 %

N=1000



Tulokset
Sanastokysely



Kertoisitko ovatko seuraavat lämmitykseen, energialähteisiin ja päästöihin 
liittyvät väittämät mielestäsi oikein vai väärin?
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Kiinteistön energiatehokkuus paranee, kun vaihtaa lämmitysjärjestelmän esim. uuteen ja tehokkaampaan
ilmalämpöpumppuun

Fossiilisilla polttoaineilla energiaa tuotetaan polttamalla, jolloin ilmakehään syntyy uutta hiilidioksidia.

Hybridilämmitteisessä kodissa voi olla esimerkiksi aurinkokeräin, ilmavesilämpöpumppu sekä öljylämmitys ja näitä
käytetään vuorotellen kodin ja hanasta tulevan veden lämmittämiseen.

Uusiutuva polttoöljy on jätteistä ja tähteistä valmistettu öljy, jota käytetään lämmityksessä polttoaineena.

Hiilijalanjälki kertoo, kuinka paljon vesihöyryä, metaania, otsonia, hiilidioksidia ja typpioksiduulia tuotteen tai toiminnan
elinkaaren aikana syntyy

Ilmavesilämpöpumppu on ilmasta lämpöenergian ottava laite, jonka sisällä oleva vesi lämpenee ja laite toimii
lämpöpatterin tavoin.

 Yksi kilowattitunti on se sähkön määrä, joka kuluu, kun esimerkiksi 100 watin lampussa palaa valo 10 tuntia.

Esimerkiksi kylpyhuoneen mukavuuslämmitys on eri asia kuin lattialämmitys. Mukavuuslämmityksellä tarkoitetaan sitä,
että lattia tuntuu jalkapohjaan ehkä jopa viileältä, mutta ei kuitenkaan kylmältä.

Hiilinielu on esimerkiksi meri, joka kerää ja varastoi hiilidioksidia.

Energiatehokkuusluku kertoo, kuinka paljon tai vähän aikaa kuluu siihen, että kodin lämpötila on suositeltu 20–21 
astetta. 

Suorassa sähkölämmityksessä sähkö lämmittää suoraan vettä, joka lämmittää koko asunnon.

Vesikiertoisessa sähkölämmityksessä kuuma vesi tulee suoraan sähköyhtiöltä kodin pattereihin tai lattialämmitysputkiin.
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Huom: Tulokset järjestetty
suurimmasta pienimpään
“Oikein” – vaihtoehdon mukaan



Kertoisitko mielipiteesi seuraavista medioissa käytetyistä lämmitykseen, 
energialähteisiin ja päästöihin liittyvistä käsitteistä? 
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Toivoisin, että keskeiset käsitteet olisivat avattu kansantajuisesti artikkeleiden yhteydessä.

Minua ärsyttää, jos artikkeleissa käytetään sanoja, joita en ymmärrä.

Mediassa käytetään käsitteitä sekavasti ja ne eivät aina avaudu.

Toisinaan käsitteet menevät minulta sekaisin.

Hallitsen mielestäni hyvin eri käsitteet ja niiden merkitykset.

Täysin samaa mieltä Melko samaa mieltä Melko eri mieltä Täysin eri mieltä

Huom: Tulokset
järjestetty suurimmasta
pienimpään
“Täysin samaa mieltä” –
vaihtoehdon mukaan



Mikä on kotisi päälämmitysjärjestelmä?
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Kaikki  (N=1000)

Miehet (n=500)

Naiset (n=498)

18 - 24 v. (n=108)

25 - 34 v. (n=177)

35 - 44 v. (n=177)

45 - 54 v. (n=167)

55 - 64 v. (n=183)

65 - 75 v. (n=188)

Kaukolämpö Sähkö Maalämpö Ilmalämpöpumppu Puu Öljy Pelletti Joku muu, mikä? En osaa sanoa



Onko kotisi päälämmitysjärjestelmän rinnalla jokin muu lämmitysmuoto? 
(esim. sähkön rinnalla ilmalämpöpumppu)
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On, mikä? Ei ole

On,mikä (n=331):

-Ilmalämpöpumppu (n=117) 
-Ilmalämpöpumppu + takka/leivinuuni/puu (n=47)
-Puu (+joillain joku muu lisänä) (n=54)
-Sähkö (+joillain joku muu lisänä) (n=40)
-Varaava takka/uuni (n=18)
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